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Dette er en bog om lungekraeft for de lidt sterre bern i alderen 9-12 ar. Med sin ligefremme og
dagligdags indfaldsvinkel giver bogen information om lungekrzeft pa en enkel og god made, sa
barnet bade far et indblik i ,0g forstaelse af, hvad lungekreeft er.

FORORD:

Bogen er lagt an p4, at barnet selv kan leese bogen, fulgt op af farverige og detaljerede illustra-
tioner. Da bogens emne er alvorligt, anbefaler vi, at en voksen tager en snak med barnet om-
kring lungekraeft — og hvad lungekreaeft betyder for jeres familie, hvis I har haft sygdommen teet
inde pa livet.

Det er vores héb, at bogen kan veaere med til at skabe ro hos bernene og give dem en forstaelse
for, hvad deres keere gennemgar.

God leeselyst



“"Hvor havde du tenkt dig, at vi skulle skaffe de mebler fra?” Seren kigger sporgende pa Mille.
”Arh, det finder vi ud af - vi kan jo sperge Krolle.”

De er pa vej hjem fra skole og Mille havde lovet hele deres klasse, at de nok skulle skaffe alle
mgblerne til deres nye kreative veerksted i klubben. Det var ikke noget nyt, at Mille havde veeret
en smule keephgj, og det var heller ikke noget nyt, at Seren allerede var begyndt at gruble over,
hvordan de skulle slippe af sted med det.

Mille og Seren var tvillinger. De lignede hinanden pa en prik - neesten. Seren var den zeldste, 3
veer eldre end Mille, som deres mor plejede at sige. Og det var tydeligt, syntes Sgren. Han var
den efterteenksomme og Mille var den rapkeeftede — Ellers lignede de naesten hinanden pa en prik.

~_For enden af deres gade, lige ved deres opgang, ser de viceveaerten bakse rundt med et eller andet
S, mebel. Hvad det er, kan de ikke helt blive enige om, men tungt ser det ud.
- "8Det er jo Krolle,” skréler Mille. “Lad os sperge ham, om han kan skaffe meblerne.”

— O

-~ ”Det er et bornholmerur og det bliver ikke lettere med tiden.” forteeller Krolle gennem et par
grimme host, og de ma da godt fa det, men han er nu ikke helt sikker pa, hvad godt det ville gore
i et kreativt veerksted. “Jeg taenker I skal have nogle lange borde, kom med.” hoster Krglle videre.
”En tidlig sommerforkelelse.” forklarer han Seren pa vej ned i kaelderen.



Krolles keelderrum var det vildeste tvillingerne kendte til. De elskede at komme derned. Det var
keempestort. Det matte streekke sig langt ind under gaden, og sa var der den der der bagerst i lo-
kalet, som Seren havde mange forestillinger om, hvad gemte pa. “Hvis jeg en dag finder neglerne,
skal jeg nok sige til.” havde Krelle lovet tvillingerne.

Kelderrummet var stablet fra gulv til loft med ting og sager. Reoler efter reoler med alskens ting
skabte lange gange, der snoede sig rundt om mebler af alle slags. Det var et rent skatkammer. NG
Mille havde fundet en trompet, hun bestemt mente, hun aldrig havde set for. Al B
“Den har ligget der i mindst 35 ar.” siger Krelle mens han bakser bornholmeruret pa plads mellemﬁ.\ H

et gammelt stovet arkivskab og et skaevt klaver.

“Den er fra min tid i Amerika, da jeg spillede i jazzband,” Krolle havde fortalt dem historien for.
”Og hatten du star der med, Seren, er fra min tid som semand pa en Islandsk kanonbad.” ho-
ster Krolle. “Forbandede hoste. Den holder aldrig op, men den er ikke sa slem, som den gang jeg
fik malaria i Guinea.” Deres far havde engang sagt, at de rolig kunne stole pa Krelles historier
og uden problemer leegge 50 procent til. “Den mand har 27 timer i dognet og har rejst mere end
Marco Polo.” sagde han tit.

”Jeg finder meblerne til Jer, bare rolig. Det skal jeg nok na, tiden er med mig.” Krglle roder sig i
haret imens han roder rundt efter en kop til kaffen.






”"Mor! Du ma strikke et halsterkleede til Krolle, han er snotforkelet.” raber Miller mens hun trium-
ferende kaster sin skoletaske fra entréederen og direkte hen pa dens plads i hylden over jakkerne.
”Det er bare en tidlig sommerforkelelse” raber far fra toilettet. ”Vi skal lige have Krelle til at fixe
wc'et. Det lober.” Seren har allerede tapet den naeste meters ror pa deres kuglebane, som nu nar
flere gange rundt i tvillingernes veerelse.

Ved middagsbordet bliver de efter en hejlydt diskussion enige om farverne til Krelles nye hals-
torkleede. - Med den betingelse at deres mor matte strikke halsterkleedet i alpakagarn — for det er
sa dejligt bledt. Seren funderer lidt over Krolles tidlige sommerforkelelse, men far beroliger ham
med, at det har han da ogsa selv provet flere gange.

Og for de far sagt “keempestor kuglebane,” ligger tvillingerne i deres seng og hvisker sammen
inden de falder i sevn.

De neeste dage gik som de plejede. Tvillingerne udvidede kuglebanen med de nyeste ting Krolle
havde samlet sammen til dem. Og de havde for travlt med skole og venner til at bemeerke, at
Krelle ikke var pa arbejde, som han ellers altid var hver eneste dag.

Men mandag morgen skete det, der bare ikke matte ske. Det var lige preecis den dag Krelle havde
lovet at have meblerne klar til dem — OG SA VAR HAN BLEVET SYG.

”“Hvad? Det kan man sgu da bare ikke!” Mille er tydeligt fortvivlet og gar rundt om sig selv, som
hun altid ger i sddanne situationer.

“Det ma veere den sommerforkolelse, der har faet skovlen under ham.” Seren er mere rolig, men
ved udmeerket godt, at de nu vil fa ballade med deres klassekammerater. ”Vi finder en losning, han
er sikkert tilbage i morgen.” Seren kler sig bekymret i haret. “Jeg haber ikke at han er blevet sddan
rigtig meget syg.”

“Lees beskeden!” Mille er tydeligt bekymret. “Det ser ikke ud til, at han kommer tilbage lige med
det samme.” De leeser begge beskeden flere gange, inden de beslutter, at det her ma veere noget,
deres foreeldre kan lose.

”Rolig unger, jeg ringer til administrationen i aften, og sa finder vi ud af det med de mebler.” De-
res far er halvt pa vej ud af deren, da de fanger ham. "Krolle har helt sikkert styr pa det. Alle kan
jo blive syge.” - Hvorefter han skubber dem ud pa trappen og laser hovedderen. “Smut nu i skole,
ellers kommer I for sent.”

Samme eftermiddag star tvillingerne igen foran Krelles dor og leeser hans besked igen. Utdlmodigt
prover Mille deren. ”@v, den er last.”

“Leder I efter Krolle?” Det giver et chok i Seren, men det er heldigvis bare HC, nabohusets vice-
veert. Tvillingerne kan godt lide ham. Han har aldrig travlt, er altid venlig og har altid nogle sjove
bemeerkninger til dem. Faktisk ligner han Krglle. Vildt har, lidt mere skeeg og altid venlig. Tvillin-
gerne havde tit joket med, at det var en del af jobbeskrivelsen som viceveert. “Krelle kommer ikke
tilbage forelobig.” HC roder med nogle nogler. “Han er pa hospitalet. Noget med lungerne.” Han
mover sig forbi tvillingerne og laser deren op. “Er der noget jeg kan hjeelpe med?”

”oh, nej.” Seren kigger pa Mille. Hun er ogsa i chok. “Jeg tror bare vi gar op.” siger han og traek-
ker sin sgster med sig.




“Rolig nu,” Mor rejser sig op og stiller sig foran tvillingerne. "Ikke s& hurtigt, Seren. Ja, man KAN de
af lungekreeft, men det er ikke sikkert. Mange bliver helbredt.” Far leegger armen om Serens skulder og
tager telefonen ud af hans hand og leegger den pa bordet. “Rolig nu. Seren. Lyt til din mor, ikke til din
telefon.”

“Men han kan da ikke bare sddan lige de.” hvisker Miller naesten. Hun sidder helt stift og stirrer ud i
luften.

“Lungekreeft er en kreeftsygdom, der opstar i lungernes celler.” forklarer mor.

”Og man DR af det!,” afbryder Seren.

“Ikke ngdvendigvis,” siger mor talmodigt, med en ikke helt overbevisende stemme, synes Mille. "Men
man kan godt de af den.”

”Smitter det?” sporger Mille forsigtigt.

“Hvor lang tid gar der, for man der?” rdber Seren, mens han igen leeser pa sin telefon.

”Okay. Leeg sa den telefon veek, Seren.” Mor lyder langt mere sikker nu og fortseetter “Nej, det smitter
bestemt ikke, og jeg har hert, at kram er rigtig godt for Krelle. Og som jeg sagde for, sa er det bestemt
ikke sikkert at man der af det.” Mor kigger beroligende pa dem.

"Men man kan...,” hvisker Sgren.

Far klemmer Soren om skulderen. “Ja, man kan godt do af det, men Krolle er steerk og vi haber pa det
bedste.”
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”“Indlagt, hvad! Tror du vir_kelig, at den forkelelse kan det?” Mille stirrer med store spergende gjne pa Seren.
”Sommerforkelelse, og nej, det tror jeg desveerre ikke.” Han teenker sig lidt om, ”Jeg tror det er noget

alvorligt. Mormor siger altid, at hun kun bliver indlagt, hvis det er virkeligt alvorligt.” Tvillingerne flar
gadedaren op og springer op af trapperne, 3 trin ad gangen.

“Rolig nu, unger!” Deres far er ved at falde pa vej ind af deren, mens tvillingerne overfalder ham med
sporgsmal. “Krolle er pa hospitalet.” “Har du snakket med administrationen?” “Hvad er der sket?” De
forsegger bogstaveligt talt at rive svarene ud af ham, imens de flar i hans overtg;.

Et minut efter sidder de alle i sofaen, tvillingerne, mor og far.

”Okay,” siger far og kigger pa mor, som begynder, “Krelle har faet lungekreeft, han ligger lige nu pa
kreeftafdelingen inde pa Riget.” Der er stille i en uendelighed.

”Okay, er det sddan mega vildt farligt?” sperger Mille forsigtigt, men bliver afbrudt af et udbrud fra
Seren "HAN DOR! Man der af lungekraeft.” Seren stirrer panisk ned i sin telefon. ”“Der star her, at man
der af lungekraeft.”



Neeste morgen er der ikke meget snak fra tvillingerne.

”Vi har meldt til jeres leerer, at vi henter jer tidligere fra skolen.”

”Kan man godt det?” sporger Sgren undrende.

"Ja, og vi tager ind pa hospitalet og besgger Krglle. Vi har talt med hans familie, og de er
sikre pa, at han vil gleede sig til at se Jer to hundehoveder .”

"Jeg ved ikke, om jeg tor.” Seren skubber stolen ud fra morgenbordet og kigger ned i sine
heaender. Mille reekker hdnden ind over bordet ”Selvfolgelig gor du det. Jeg er der jo ogsa.”

Senere gar de ind pa Krelles hospitalsstue. Mor forst, s kommer tvillingerne naesten listende
efter og til sidst far. En sygeplejerske, star bejet over sengen, hvor Krelle ligger.

“Han hviler lige nu.” smiler han til dem. "Han har lige veeret igennem sin forste behandling
og sa dgjer han med en lungebetaendelse.”

“Hvornar vagner han?,” sparger Mille “Er han ded?” udbryder Seren.

”Nej, han sover bare.” Sygeplejersken er en venligt udseende mand, han méa veere ret meget
eeldre end far, men bestemt ikke sa gammel som Krelle, teenker Mille.

”Jeg hedder Kurt,” siger han, "Og jeg skal passe pa Leif, og hjeelpe ham til at blive rask
igen.”

"Krolle,” retter tvillingerne ham i kor. “Han hedder altsa Krolle.”

"Krolle, selvfolgelig.” Kurt kigger lidt pa tvillingerne. “Har I nogle spergsmal? Jeg ved en
del om lungekraeft.”

”Smitter det?” Ordene falder ud af Milles mund.

Kurt griner venligt. ”Nej, lungekreeft smitter bestemt ikke.” Far og mor smiler til Kurt.

“Nu skal I hare,” Kurt seetter sig pa sengekanten. “Lungekraeft rammer hovedsageligt ry-
gere, men man kan ogsa fa det fra bl.a. kraftig luftforurening, arsen eller byggematerialer
som asbest.” Kurt holder en kort pause.

“Men Krolle ryger ikke.” indskyder Mille. Far remmer sig i baggrunden.

”Sa er det nok fra tidligere jobs han har haft.” forklarer Kurt videre. “Man kan ogsa fa det
fra tuberkulose.” Kurt venter lidt og fortsaetter sa. “Som I ved, sorger lungerne for at vi
treekker vejret, men lungekreeft gdeleegger lungerne lidt efter lidt, s& man ikke far nok ilt —
sa skal man bruge rigtig meget energi pa at traekke vejret, og det teerer meget pa kraefterne.”
Kurt bliver kaldt ind til en anden patient. “Krolle vagner nok lige om lidt, bliv bare siddende.”
siger han pa vej ud af deren.



Sé snart Kurt er ude, slar Krolle gjnene op. ”Jeg raevesov bare.” griner han mellem et par host.
Tvillingerne jubler og seetter sig pa sengekanten. “Jeg er blevet udredt og har fadet min forste be-
handling.” begynder Krolle, som om han kan laese deres tanker. ”“Jeg er blevet scannet og under-
sogt i alle ender, og den er god nok. Jeg har sgu lungekreeft.”

”"Hvad skal der nu ske?” sperger far bekymret. Han har taget mor i handen.

”Kemo i et stykke tid, siger de kloge.” Krelle er blevet lidt mere alvorlig. Han kigger pa bernene
og siger trgstende ”Bare rolig, jeg skal bare lige over lungebeteendelsen, sa kommer jeg hjem igen -
tiden er med mig.”

De snakker lidt. Tvillingerne forteeller om kuglebanen, og far minder ham om, at han godt ma se
at blive rask hurtigt, for toilettet lober.

Lige inden de skal g3, fisker Krolle noget ud af skuffen. "Hov! Se her hvad jeg har fundet.” Han
har en gammeldags nogle i hdnden, som han reekker til Mille. “Den er til Jer to, og jeg tror den vil
lose nogle af Jeres problemer.” Han smiler hemmelighedsfuldt til dem.

”"Hvad er den til?” sperger Mille, imens hun grundigt undersoger noglen.

"Det siger jeg ikke. Sperg HC om hjeelp. Hvis han har sovet ordentligt, er det muligt at han kan
bruge sin i ovrigt udmaerkede knop. Der gar lidt tid, for jeg er tilbage med kosten. Han kan hjeelpe
Jer,” Krolle smiler sit varme smil, ”Og ellers ma I jo ga pa opdagelse.”

Pa vej hjem fra hospitalet siger Seren ”Jeg er glad for at vi besggte Krolle. Jeg tror jeg synes det er
lidt nemmere at forsta nu — og Krelle havde det da godt ik’?”

“Det var godt...” siger far i en ikke helt overbevisende tone, og Seren leegger godt meerke til, at
han ikke svarer pa det sidste spergsmal. Resten af turen hjem synes at vare en evighed, og de siger
ikke meget til hinanden. Alle har travlt med at kigge pa ingenting, ud af deres eget vindue.




Neeste dag i sidste time rejste Mille sig op og fortalte klassen at deres ven Krolle var blevet meget
syg. Hun sagde ikke hvad han fejlede, men at han stadigveek godt kunne skaffe moblerne, og at
der var styr pa det. De var bare lidt forsinkede. Der var helt stille i klassen og Seren syntes Mille
var mega sej. OK, hun var maske lidt keephgj, men hun var aldrig bange for at redde trddene ud,
hvis Seren ikke magtede det, og denne gang syntes han det var lidt sveert. Det vidste Mille, og Seo-
ren var sikker pa, at det var den der tvillingeting, de havde. Det der med at vide, hvad den anden
foler uden at sige det forst.

“Jeg sagde ikke det med lungekreeft. Det var for sveert.” siger Mille pa vej hjem.

“Det ved jeg,” smiler Sgren. ”Vi ma have fati HC.”

HC er ikke sveer at finde. Han star faktisk foran deres gadeder, og er ved at lase den op for Fru
Jensen, der har glemt sine nogler.

”Nar man snakker om solen, s& kommer der to af den,” griner han til tvillingerne og hjeelper Fru
Jensen ind. “Hvad kan jeg gore for Jer?”

”Vi har faet den her af Krolle.” De reekker HC noglen, og han kigger nysgerrigt pa den. “Okay, og
ved I, hvor den passer? Der er ret mange dere i de her bygninger og endnu flere, hvis man teeller
dem i keeldrene med og ikke mindst dem pa loftet.” blinker han skeelmsk til dem.

”Er der loftrum? Fedt!” Seren ser ud til allerede at have planer.

”Vi tror det er til den hemmelige der i Krolles keelder.” siger Mille spaendt.

”Tror du Krolle der?” sperger Seren forsigtigt HC pa vej ned af trapperne til Krolles keelder.
“Hmmm, det ved jeg ikke.” HC roder lidt med deren, men stopper op og ser pa tvillingerne.
”Hvis han ger, sd tever jeg ham sgu. — Nej, jeg tror ikke Krolle der, tiden har altid veeret med
ham.” Han &bner deren til keelderen. “"Men jeg ved det faktisk ikke, lungekreeft er rigtig skidt.” De
gar ind i merket, hvor HC finder en kontakt til lyset.

”Jeg tror jeg ved, hvilken der den her nogle passer til.” Han vifter ngglen over sit hoved og gar
ned mod den bagerste dor i keelderrummet.

”"Den hemmelige dor...” hvisker tvillingerne forventningsfuldt til hinanden.




At komme igennem keelderrummet ned til den hemmelige der var som at keempe sig igennem en
vild jungle. Det var som om tingene formerede sig i lobet af natten.

“Hvor kommer alt det her fra?” sporger Seren, imens han kanter sig imellem to keempe kommoder.
”I vil blive overraskede over alt det guld folk smider ud.” forklarer HC, mens han keemper for at
komme igennem samme smalle passage.

”OK, nu er det s sandhedens gjeblik.” HC kan godt lide at dramatisere ting, og langsomt farer
han ngglen op mod lasen. Tvillingerne folger ngje med og jubler da klikket lydder fra lasen.

Det var som et aegte skatkammer, pa neer fraveeret af diamanter, men Mille er begejstret. “Det er
jo helt vildt det her!” Hun smider sig i noget, der bestemt ligner en kongestol. “Se lige Seren, et
egte skelet.” Mille peger begejstret pa skelettet, der er bundet op pa et stativ, lige som det, de har i
biologilokalet. Det ma bare vaere vaskeaegte det her, teenker Mille begejstret.

“Jeg har fundet et brev,” Seren viser et halvkrollet stykke papir frem, ”"Og det er til 0s.” Han be-
gynder at laese hojt.

B

”Kaere Mille og Soren, Jeg tror, at jeg hellere md fa‘ge. til Alae"gen'}oglﬁi tjékket de gamle lunger.”- "Han har

~ skrevet det for han blev rigtig syg” konstaterer Seren og fortseetter “Huvis jeg ikke er tilbage med det

samme, har jeg her samlet en masse spaendende ting. Jeg er sikker pd, at der er mobler og ting nok til Jeres
krea-rum — og ja, Mille, I md godt tage skelettet med. Og hvis I lokker HC rigeligt med kiks, vil han rigtigt
gerne hjeelpe Jer. Kaerlig hilsen Kralle”
Mille hviner af fryd, og HC grynter lidt over den sarkastiske bemarkning i brevet.

Og sa begynder tvillingerne, med god hjeelp fra HC, at rode igennem Krolles hemmelige skatkam-
mer. Det er ikke smating de finder. Udover skelettet, selvfelgelig, er der flere borde, et ;egte gam-
melt tegnebord, flere bulede, men ellers fine arkitektlamper, arkivskabe, kommoder til store stykker
papir, skuffedarier, en udstoppet graevling, en magisk olielampe osv. osv.

“Bare Krolle var her.” Seren kigger lidt trist pa sin sodavand., som HC havde fundet i Krolles
koleskab.

”Han skal nok veere tilbage snart, jeg savner ham ogsa.” beroliger HC dem. “Men jeg tror, vi skal
bede Jeres far om hjeelp til at fa alt det her op pa gaden.” Han peger pa alle de fantastiske ting, de
har fundet, og Seren teenker, at det vil blive et fantastisk krea-rum. “Du gjorde det igen, Mille.”
siger han glad til sin sester. _

Med hjeelp fra deres far og moralsk stette fra Fru Jensen, der er kommet med chokoladeboller,
selvom klokken naermede sig halvsyv, far de baret deres fund op pa gaden og leesset Krolle og
HCs keempe treekvogn.




De neeste uger gik med at ordne Krea-rummet. Bade deres leerer og klassekammera-
terne var vildt begejstrede for Krelles ting.

“Det er jo ren antik, halvdelen af det.” Deres leerer havde haft sveert ved at forsta, at de
kunne skaffe sa mange fine ting. Men som Mille forklarede hende “Du vil blive overra-
sket over alt det guld, folk smider ud.”
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Tvillingerne har faet lov til at komme med Krelle pa hospitalet, for se ham fa sin kemoterapi, og
forteeller ham blandt andet om succesen med krea-rummet. Han bliver selvfelgelig glad, men det
er tydeligt for alle, at kemoterapien, og ikke mindst lungekreeften, tager hardt pd ham. Under et af
deres besag forklarer Kurt dem lidt om behandlingen.

”Desveerre er det ofte sddan, at vi ikke er sa gode til at reagere pa kroppens signaler.”

”Jeg kan da godt meerke ndr jeg skal pa toilettet.” griner Krelle. Humor har han stadigvaek.

"Ja, det jeg mener er,” fortseetter Kurt “Hvis man identificerer kreeften i tide, kan man ofte bort-
operere kreftknuden eller en hel lunge, hvis det er nedvendigt. S& behover man ikke neodvendig-
vis et langt og opslidende behandlingsforleb.”
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P& Serens opfordring forklarer Kurt dem lidt om behandlingen. “Lungekraeft rammer jo cellerne

i lungerne, og alt atheengig af, hvilke celler den rammer og hvor stor kreeftknuden er, er der flere
behandlingsformer: Operation, hvor man fjerner den lungeflap eller den lunge kreeften sidder i.
Kemoterapi er en medicinsk behandling, der standser kreeftcellernes deling pa forskellige mader.
Ved malrettet behandling identificerer man det edelagte omrade i lungen og pavirker signalvejene
i kreeftcellerne, som har betydning for kreeftens evne til at vokse og sprede sig. Og sa kan man for
eksempel give immunterapi, der aktiverer immunsystemet eller fjerner kreeftens evne til at forsvare
sig mod angreb fra immunsystemet. Stralebehandling er en behandling med kraftige rontgenstra-
ler, som dreeber kreeftcellerne og serger for, at de stopper med at dele sig.” Han kigger pa tvillin-
gerne, der har sat sig pa en ledig stol og fortseetter ”Vi har valgt at det bedste og mest effektive for
Krolle er kemoterapi.”

”Og det er noget med kemikalier, som dem i vaskeskabet, og sa taber man alt haret.” indskyder
Seren sddan ret overbevisende til Mille.

”Nah, ikke helt.” siger Kurt. “Kemoterapi er en medicinsk behandling med cellegift som kan
bremse kreeftcellernes deling. Behandlingen kan enten gives gennem en blodére eller som tablet-
ter. Krolle far det gennem en blodare.” Kurt kigger spergende pa tvillingerne, der er blevet stille.
”Kemoterapi pavirker kreaeftcellerne, men desveerre ogsa kroppens raske celler og kan derfor give
bivirkninger, som for eksempel kvalme, treethed og kun i nogle sjeeldne tilfeelde hartab.” Han ven-
ter lidt for han fortseetter. ”I ma gerne sporge om alt.”

”Der han, altsa - undskyld Krelle?” Seren har lidt sveert ved at fa sagt det sidste, men det hjeelper,
at Krolle leegger sin hand pa hans og smiler.

” Alle former for kreeftsygdomme er noget rigtig meg.” siger Kurt. ”Ja, nogle af dem kan man de

af, men de fleste kan vi holde nede, heriblandt lungekraeft, og igen, andre former for kreeft kan vi
faktisk helbrede.”
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Tvillingerne havde selv taget bussen til hospitalet. Det havde de gjort et par gange, og flere af per-
sonalet pa kraeftafdelingen hilste genkendende pa dem, nar de kom pa besog.

“Tror du han kommer til abningsdagen af krea-rummet?” sporger Mille Seren mens de star og
venter pd bus 6a. Inden de gik, havde de givet Krglle en invitation til abningsdagen af deres nye
kreative veerksted.

“Han ser godt nok syg ud, og jeg kan ikke lide, hvis han ogsa taber haret.” Sgren er tydeligt be-
kymret, s& Mille forsgger at muntre ham lidt op. “Lex Luthor er ogsa skaldet og han er da mega
sej, selvom han er skurken. Maske kan han bygge en maskine, der kan helbrede kreeft.” griner
hun, selvom hun ogsa har en markelig fornemmelse i maven. “Desuden siger Kurt jo, at det kun
er sjeeldent at man taber hédret.” De diskuterer superskurke pa vej hjem i bussen, og det hjeelper
lidt pa humeret.




Dagen kommer hvor krea-rummet skal indvies. Rummet ser fantastisk ud, pyntet fra gulv til loft.
Faktisk har Mille og Seren aldrig set sa fedt et kreativt veerksted for. Og det er fyldt med Krelles
ting. De er begge ved at spraenges af stolthed. Men det bedste er, at Krglle var kommet.

Far har hentet ham og lovet Krolles kone Marianne, at de nok skal passe godt pa ham. Krelle har
tabt sig og er ikke sa sikker pa benene, som han plejer at veere, men det har nu ikke stoppet ham
fra at udfordre Seren i en basketballkamp, Mano a Mano, da han ser Serens bekymrede udtryk.
Der var ogsa et par af de andre bern, der var blevet lidt forskraekkede ved synet af Krolle, men da
de horer om Krolles udfordring, er stemningen hgj igen.

“Det ma man nok sige,” siger Krolle glad. “Det er jo lige for jeg skal lane jeres paryk til festen,”
smiler han og peger pa den stribede klovneparyk skelettet har fdet pa, mens han forsigtigt seenker
sig ned i kongestolen, Mille har forelsket sig i.

“Det er faktisk mest min plads, men du ma rigtig gerne lane den.” forsikrer hun ham glad og kry-
ber op ved siden af ham. “Dit har er fint, men jeg tror parykken vil passe dig perfekt.” griner hun.
“Du ser altsa ret syg ud.” siger Segren direkte og bliver naesten helt flov, men det flyver bare ud af ham.
“Det er jeg ogsa, Seren,” Han tager begge deres haender. “Men bare rolig, tiden er med mig.”




Hvad der sker for Krolle, er sveert at sige. Jo, han kan godt de af lungekreaeften, hvis den spreder sig. LUNGEKRZEFT
Men han kan ogsa fa et godt liv, med de eftervirkninger kreeften har, hvis Kurt far styr pa den. Jeg

ved det ikke selv, men jeg haber pa det bedste. Hvad tror du, der sker? Her kan du lese lidt mere om de behandlingsmetoder, Kurt og hospitalet kan
bruge til at fjerne den lungekreeft, der adelaegger i Krolles lunger.
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KEMOTERAPI

Nar man far kemoterapi, skal man nogle gange sidde leenge i en stol, mens man far sproj-
tet noget medicin ind i en blodare gennem en lille plastikslange, der bliver sat fast pa ens
arm. Man kan ogsa fa kemoterapi, som en pille, man skal sluge. Medicinen hjelper med at
fa kreeften til at forsvinde, men den er ogsa meget steerk og hard for kroppen.

Mange bliver meget treette eller far kvalme, nar de far kemoterapi. Der er ogsa nogen, der
taber deres har og kommer til at se helt anderledes ud. Det kan man godt blive forskraek-
ket over, men man veenner sig til det, og haret vokser ud igen, nar man stopper med at fa

OPERATION

Nar man opererer, betyder det, at leegen fjerner det fra kroppen,
som sygdommen sidder i. Det kan man hos nogen, men ikke alle.
Hvis man er blevet opereret, skal man ogsa ofte have kemoterapi
eller nogle gange straling bagefter for at fange al kraeften. Nar man
er blevet opereret, kan man godt blive meget treet og have brug for
hvile og ro.




IMMUNTERAPI

Immunterapi minder lidt om kemoterapi. Det bliver ogsa sprojtet ind i en blodare igennem
en lille plastikslange.

Det smarte ved immunterapi er, at den hjeelper kroppen til selv at bekeempe kreeften.
Kroppen har et jo et immunforsvar, som bestar af en masse sma soldat-celler, som angriber
fjender som virus, bakterier, infektioner og kreaeft. Kreeftceller kan veere noget s snu og
gemme sig for soldat-cellerne. Men her hjelper immunterapien til. Den far kreeftcellerne til
at afslore sig selv, og den gor soldat-cellerne steerkere og bedre til at gore kal pa kreeften.

Oftest far man det ikke darligt af immunterapi. Maske bliver man lidt treet i et par dage.
Og en sjeelden gang imellem kan man fa det lidt smaskidt, sa man skal indleegges pa hos-
pitalet et par dage, sd man kan fa hvile og ro.

STRALEBEHANDLING

Nar man far stralebehandling, ligger man under en maskine, der skyder
med gennemsigtige straler, lige ind pa kreeften. Rentgenstraler hedder
de. 5a drener de ind og rammer de sma kraeftceller og slar dem i stykker.
Det gor ikke ondt at blive ramt af stralerne, men man kan fa meget ondt
i huden, hvis man far straler samme sted mange gange.




KYS, KRAM OG RO

Sede ord og kys pa kinden er neesten lige s godt som medicin.

Den der er syg, er ogsa meget treet og har brug for ro og middagslure.

Du kan hjeelpe med at lave et roligt sted, hvor man kan slappe
af og sidde lidt alene.

PATIENTFORENINGEN LUNGEKRAFT

Patientforeningen Lungekreeft er en frivillig forening, der stot-

ter lungekraeft og lungehindekraeftpatienter og deres parerende.
Foreningen arbejder for at udbrede kendskab til lungekreeft og
lungehindekreeft og afholder arligt flere forskellige arrangementer,
der skal seette fokus pa omradet. Samtidig udgiver foreningen mange
forskellige materialer, herunder en handbog for patienter og pare-
rende, diverse pjecer samt dialogboger, malrettet born.

Du kan leese mere her: www.lungekraeft.com og kan altid kontakte
foreningen pa info@lungekraeft.com



KROLLES KELDER

Krolles keelder er et &gte skatkammer, fyldt med de
mest eventyrlige ting og sager. Alt det Seren og Mille har
brug for, til at skabe skolens nye krea-rum.

Men ikke alt gar lige sa nemt som tvillingerne havde
habet, for deres ven Krolle bliver syg - rigtig seriost syg.

; v
Dette er en historie om lungekraft for de lidt

| storre born i alderen 9-12ar.
| Med sin ligefremhed og dagligdagsvinkel giver
N bogen information om, hvad lungekrzaft er.
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