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Hansen et al. Rapport om Follow-up på Fyn. DLCG 2014

• CT hver 3 måned i 2 år

• Derefter CT hver 6 måned i 3 år



20-11-2023

3

NYE TEKNOLOGIER

PET/CT

Liquid biopsy

(PROM)

“NYE TEKNOLOGIER”

PET/CT

Liquid biopsy

(PROM)
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Hvordan foregår en PET/CT?
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PET CT

CT Scan

Hvordan foregår en PET/CT?
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OPFØLGNING EFTER OPERATION & STRÅLETERAPI

 Vanskeligt at skelne mellem forandringer forårsaget af

stråleterapi (operation) og tilbagefald.

Særlig vanskeligt det første år efter behandling

Tidlig diagnostik øger sandsynligheden for effektiv

behandling

72-årig mand med 
lungekræft, 6 mdr efter
stråleterapi. 
Ingen recidiv på CT, men 
MDT foreslår alligevel
PET/CT.

Pre RT Post RT

Eksempel
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Pre RT Post RT

Eksempel

68-årig kvinde med ikke-
småcellet lungekræft og svær
KOL.
CT 6 måneder efter
strålebehandling med 
mistanke om tilbagefald.

Eksempel
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Eksempel

NYT SPORSTOF: FLT (18F-Fluorothymidin)

4 måneder efter kemostrål

FDG-PET/CT

19 måneder efter kemostrål

FDG-PET/CT
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Sandt negativ: 4 måneder 

efter cRT

FDG-PET/CT

FLT-PET/CT

Sandt positiv: Recidiv 19 

måneder efter cRT

FDG-PET/CT

FLT-PET/CT

NYT SPORSTOF: FLT (18F-Fluorothymidin)

NYE TEKNOLOGIER

•PET/CT

•Liquid biopsy

•(PROM)
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LIQUID BIOPSY

cfDNA       =     ctDNA +     cnDNA

LIQUID BIOPSY

SUPE_R

cfDNA       =     ctDNA +     cnDNA
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Thompson JC, Clin Cancer Res, 2016
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CTDNA

Thompson JC, Clin Cancer Res, 2016

CTDNA

Thompson JC, Clin Cancer Res, 2016
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DLCG Visionsmøde 2017

DLCG Visionsmøde 2017
 Finde og behandle flere

tilbagefald efter behandling for 

lungekræft tidligt.
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DLCG Visionsmøde 2017
 Finde og behandle flere

tilbagefald efter behandling for 

lungekræft tidligt.

Hvorfor undersøge 

opfølgning?

• Tidligere opsporing af tilbagefald 

muliggør mere effektiv behandling og 

bedre overlevelse.

• Nuværende opfølgningsprogram er 

baseret på meget sparsom evidens.

• Det er stressende for patienterne og 

dyrt for samfundet

• Nye teknologier på vej..

VÆRDIEN AF PET/CT OG LIQUID BIOPSY (BLODPRØVER) TIL OPFØLGNING AF PATIENTER 

BEHANDLET FOR LUNGEKRÆFT.

SUPE_R

Malene Fischer

Cheflæge, professor, Rigshospitalet

Kasper Foged Guldbrandsen

PhD-student, Rigshospitalet
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SURVEILLANCE WITH PET/CT AND LIQUID BIOPSIES OF STAGE I-III LUNG CANCER PATIENTS 

AFTER COMPLETION OF DEFINITIVE THERAPY; A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL

SUPE_R

Malene Fischer

Cheflæge, professor, Rigshospitalet

Kasper Foged Guldbrandsen

PhD-student, Rigshospitalet

FORMÅL: FINDE OG BEHANDLE RECIDIV TIDLIGT
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Århus
• Lungemed
• Onkologi
• Nuklearmed
• KBA
• Radiologi
• Thoraxkir
Herning
• Onkologi

Odense
• Lungemed
• Onkologi
• Nuklearmed
• Statistik
• Sundhedsøkonomi
Vejle
• Lungemed
• Onkologi
• Nuklearmed
Sønderborg
• KBA

Ålborg
• Lungemed
• Onkologi
• Nuklearmed
• Thoraxkir

Rigshospitalet
• Nuklearmed
• Genomisk Medicin
• Onkologi
• Thoraxkir

Roskilde
• Lungemed
• Onkologi
• Nuklearmed
Næstved
• Lungemed
• Onkologi
• KBA
Holbæk, Slagelse, Nykøbing F
• KBA

Herlev/Gentofte
• Onkologi
• Lungemed
• Nuklearmed
• KBA
BBH
• Lungemed
• Nuklearmed
• KBA

STATUS
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STATUS Overall - N (%)

Patients included 750

Age (mean (SD)) 69.14 (8.39)

Sex = Male 308 (41.1) 

Histology 

   Adenocarcinoma 520 (72.3) 

   Squamous cell carcinoma 167 (23.2) 

   Other 32 (4.5) 

Stage (%)   

   I 512 (70.3) 

   II 98 (13.5) 

   III 118 (16.2) 

Treatment (%)   

   Surgery (+/- adjuvant chemotherapy) 589 (79.0)

   Stereotactic body radiation therapy 107 (14.3) 

   Chemoradiation therapy 50 (6.7) 

Recurrence (%) 152 (20.3)

Death (%) 89 (11.9)

Study intervention completed (%) 727 (96.9)

Follow-up (months, median [IQR]) 25.80 [23.07, 34.32]

SUPE_R DATABASE
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ANALYSER

•Starter snarest: 
 Primære endepunkter: Antal behandlelige recidiver

 Tid til verificeret recidiv

 Overlevelse

 Livskvalitet

 Cost-effectiveness

 PET/CT kvalitet (inter-observertør variabilitet)

•Planlagt og delvist finansieret:
 Kan liquid biopsi diagnosticere recidiv tidligere end imaging?

 Kan liquid biopsi før/efter behandling bruges til risikostratificering?

 ctDNA til MRD

 ctDNA profil og sammenhæng med stadie.

Rigshospitalet

Diagnostisk Center

Flemming Littrup Andersen, 2022

NÆSTE SKRIDT LIQUID BIOPSY

 1:1 Case-Control design (op til 250 patients med hhv. uden tilbagefald)

 Kan ctDNA finde tilbagefald tidligere end skanninger?

 Kan ctDNA profilen guide behandling?

 Er ctDNA omkostningseffektivt?

 Hvad foretrækker patienterne?

SUPE_R
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Rigshospitalet

Diagnostisk Center

Flemming Littrup Andersen, 2022

NÆSTE SKRIDT LIQUID BIOPSY

 +900 baseline blodprøver: Prognosis - Identification of risk profile?

SUPE_R

Rigshospitalet

Diagnostisk Center

Flemming Littrup Andersen, 2022

PERSPEKTIVER

SUPE_R



20-11-2023

21

Rigshospitalet

Diagnostisk Center

Flemming Littrup Andersen, 2022

PERSPEKTIVER

SUPE_R

AI               Kunstig Intelligens
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AI               Kunstig Intelligens

Beslutningsstøtte

• Risiko for bivirkninger

• Forventet 

behandlingseffekt

• Feedback

SUPE_R

Dansk Center for 

Lungecancer Forskning

TAK FOR OPMÆRKSOMHEDEN

TAK TIL DELTAGENDE PATIENTER OG PÅRØRENDE


